HASIL PRE TEST DAN POST TEST PENGABMAS
EDUKASI TERAPI RENDAM KAKI DENGAN GARAM DAN AROMATERAPI PADA IBU HAMIL DI PMB MUZILATUL NISMA KOTA JAMBI

[bookmark: _Hlk81252767]Tabel 1. Persentase Pengetahuan Ibu hamil tentang Terapi Rendam Kaki Dengan Garam Dan Aromaterapi Sebelum Pelaksanaan Edukasi
	[bookmark: _Hlk81252738]No
	Komponen Pengetahuan
	Baik
	Tidak Baik
	Jumlah (%)

	1
	Definisi Terapi Rendam Kaki 
	54,5%
	45,5%
	100

	2
	Manfaat Terapi Rendam Kaki
	27,2 %
	72,8 %
	100

	3
	Garam Untuk Terapi Rendam Kaki
	54,5%
	45,5 %
	100

	4
	Definisi Aromaterapi
	72,7%
	27,3%
	100

	5
	Cara Menggunakan Aromaterapi
	36,3%
	63,7%
	100

	6
	Teknik Terapi Rendam Kaki Dengan Garam Dan Aromaterapi
	43,6%
	56,4%
	100



Pada Tabel 1 diketahui bahwa ibu hamil mayoritas belum memiliki pengetahuan yang baik tentang Terapi Rendam Kaki Dengan Garam Dan Aromaterapi, hal ini dapat dilihat dari presentasi yang belum tinggi, dari 6 pengetahuan yang digali hanya definisi aromaterapi yang mayoritas dijawab tepat oleh ibu hamil, sedangkan definisi, manfaat terapi rendam kaki, jenis garam untuk terapi, cara menggunakan aromaterapi dan teknik terapi rendam kaki dengan garam dan aromaterapi yang benar mayoritas ibu hamil belum menjawab dengan tepat.

Tabel 2. Persentase Pengetahuan Ibu hamil tentang Terapi Rendam Kaki Dengan Garam Dan Aromaterapi Setelah Edukasi
	No
	Komponen Pengetahuan
	Baik
	Tidak Baik
	Jumlah (%)

	1
	Definisi Terapi Rendam Kaki 
	100%
	 0%
	100

	2
	Manfaat Terapi Rendam Kaki
	90,9 %
	9,1%
	100

	3
	Garam Untuk Terapi Rendam Kaki
	72,7%
	27,3 %
	100

	4
	Definisi Aromaterapi
	100%
	0 %
	100

	5
	Cara Menggunakan Aromaterapi
	90,9%
	9,1 %
	100

	6
	Teknik Terapi Rendam Kaki Dengan Garam Dan Aromaterapi
	81,8%
	18,2%
	100


[bookmark: _GoBack]Tabel 2 menunjukkan bahwa ibu hamil memiliki peningkatan pengetahuan yang baik tentang Terapi Rendam Kaki Dengan Garam Dan Aromaterapi. Terjadi peningkatan rata-rata sebesar 41,25% pengetahuan lebih baik setelah kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dilakukan

